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REGISTRO DE INFORMACION
PARA ASESORIA ESPECIFICA

ING IND OSCAR JAVIER TORRES HURTADO
ESP EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO https://forms.gle/MMp9rJMyoUsUuDFS9
ASESOR EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

7 ANOS DE EXPERIENCIA

AUDITOR INTERNO SGSST — 9001-14001-45001

CEL 3132561992

OSCAR.TORRES@POSITIVA.GOV.CO
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En este 2020 Positiva te acompaiia UNA G
con una estrategia en accion sotUO

POSITIVA

COMPANIA DE SEGUROS

CORONAVIRUS

COVID-19

Campana de Prevencion de Enfermedades Respiratorias y Covid-19 (CORONAVIRUS)
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Virus, un resumen
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En biologia, un virus (del latin virus, en
griego lOC «toxina» o «veneno») es un
agente infeccioso microscopico a celular que
solo puede reproducirse dentro de las
células de otros organismos.

Virus, un resumen
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FAMILIA DE CORONAVIRUS ¢COMO ES?

SARS 79% MERS 53% Tamafo medio, pesado

SARS-COV2
Hablar, tos, estornudo

Muy grave 2 mtrs

Personas de edad +
patologias concomitantes

H = 4 -2 o % ¥

Sostenibilidad Ali Eficianct | » Capital
Financiera Cliente / Mercado Ei Inr Estratégico




Las vias respiratorias
se colapsan

Los alvéolos
pierdensu forma
de racimo

Los vasos
sanguinos
resultan dafados
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. Qué es la COVID-19?

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se
ha descubierto mds recientemente. Tanto el nuevo virus como la enfermedad

eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en
diciembre de 2019.

a. Fiebre alta (mayor a 38 °C) por mas de dos dias o
Temperatura mayor a 37.5 medida con el
termometro infrarrojo.

. Dificultad respiratoria.

Tos.

. Fatiga

Malestar general.

Dolor de garganta.

H = H =2 % %
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;. Qué es una epidemia?

Epidemia cuando una enfermedad se propaga activamente debido a que el brote
se desconfrola y se mantiene en el tiempo. De esta forma, aumenta el nimero de
Casos en un drea geogrdfica concreta.

;. Qué es una pandemia?

Pandemia se tienen que cumplir dos criterios: que el brote epidémico afecte a mds
de un continente y que los casos de cada pais ya no sean importados sino
provocados por frasmision comunitaria.
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é¢Cuales son las etapas para afrontar una pandemia?
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Fuente: s:ffwww france24 com/es/20200206-coronavirus-francia-pidemis
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Generalidades de Bioseguridad
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BIOSEGURIDAD:

Concepto de Bioseguridad. Segun la OMS (2005) es un conjunto de normas vy
medidas para proteger la salud del personal, frente a riesgos bioldgicos, quimicos
y fisicos a los que estd expuesto en el desempeno de sus funciones, fambién a los
pacientes y al medio ambiente.
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NORMAS UNIVERSALES DE BIOSEGURIDAD

“Todos los pacientes y sus fluidos corporales independientemente del diagnéstico de ingreso
o motivo por el cual haya entrado al hospital o clinica, deberdn ser considerados como
potencialmente infectantes y se debe tomar las precauciones necesarias para prevenir que
ocurra transmision.”

LAVADO DE LAS MANOS. USO DE MASCARILLAS

EVITAR CONTACTO DE PIEL O MUCOSAS
USO DE LOS GUANTES

RESTRICCION DE LABORES EN TRABAJADORES DE LA
SALUD USO DE DELANTALES PROTECTORES
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NORMATIVIDAD POR LA PANDEMIA

20 de marzo de 2020 Disponer la reinstalocion y reconexian inmediata de
los sernvicios pUblicos de alcantarillado y agua potable
en los hogares gue lo tengan suspendido.

17 de marzo de Declarar un Estado de Emergencia Econdmica,

2020 Social y Bcoldgica en todo el temtonio Nacional 21 de marzo de 2020 Crear =l Fondo de Mitigocidn de Emergencias FOME
19 de marzo de Establecer plozos especiales para la rencvacicn 22 demaorzo de 2020 Tomar medidas para los hogares en condicion de
2020 de la mafricula mercantil, el RUNESL v los demds poboreza en todo el fenmitoric Mociconal, dentro dsi

Estodo de Emergencia  Econdmica, Sociol
EcolGgica.

registros que integran el Registro Urico Empresarial
v Social RUES, asi como pora las reunionss
ordinorios de las osaombleos ¥ demds cuerpos

colegiodos. 22 de marzo de 2020 Garantizar los senvicios o cargo de los Comisaras de

Familia

19 de marzo de Adoptar medidas fbutarias transitorias
2020
20 de marzo de 2020 Suspender el desembargque con fines de ingreso o
conexion =n temitorio colombiono, de pasajeros
procedentes del exterior, por wia adrea.

P2 demarzo de 2020 Autorzar temporalmente o los gobernadores
alcaldes para la recrientacién de rentas y 1o
reduccion de forifos de impuestos temitorioles, en el
marco de lo Emergencio Economica, Social y
EcolGgica.

20 de marzo de  Adoptar medidas de urgencia en materio de 22 de marzo de 2020 Prohibir lo exportacion y reexportacicn de productos

2020 Contratacion Estafal necesanos para afrontar Io emergencia por el Covid-
1%
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Circular 0021 de 2020

Circular 0022 de 2020

Circular 0026 de 2020

Lineamientos minimos a implementar de promocién y prevencion para la
Circular 0017 de 2020 preparacion, respuesta y atencién de casos de enfermedad por COVID-19
(Coronavirus)
Medidas de proteccion al emplec con ocasion de |a fase de contencion de COVID-19
¢ de la declaracion de emergencia sanitaria
Fiscalizacion laboral rigerosa a las desiciones laborales de empleadores durante la Enfermedad Ia boral *
lemergencia sanitaria.
Medidas temporales para la operacion del programa colombia mayor con ocasién de| La enfermedad
. la fase de contencidn frente al covid-19 y de la declaracion de emergencia sanitaria, .
-cular 002
reular 0024 ge 2020 leconomica y social |ab0ra| en COlombla eSt
7 . . v
Medidas temporales para la operacion del programa colombia mayor con ocasién de| a defl n |da en eI a rtlcu IO
Circular 0025 de 2020 la fase de contencién frente al covid-19 y de la declaracion de emergencia
economica, social y ecoldgica 4 de Ia Iey 1562 de
[Capacitacion, prevencion y elementos de proteccion al personal de servicios de
idomicilios por covid-19 (antes denominado coronavirus) 20 12 v eee ES enfermEdad
. . Prohibicion a los empleadores de coaccionar a los trabajadores a tomar licencias no
Circular 0027 de 2020 d ’
remuncradas. . . laboral Ila contraida
Los elementos de proteccion personal son respeonsabilidad de las empresas o
contratantes; ante la presente emergencia per covid-19, las administradoras de CO mo resu Ita d o d e Ia

Circular 0029 de 2020 riesgos laborales apoyaran a los empleadores o contratantes en el suministro de
dichos elementos exclusivamente para los trabajadores con exposicion directa a HP4
S exposicion a factores de

Circular Conjunta 0003 del 8 de abril  |Medidas preventivas y de mitigacién para reducir la exposicion y contagio por

de 2020 infeccion respiratoria aguda causada por el coronavirus covid-19 r|esg0 I n he re ntes a Ia

Circular Conjunta 0001 del 11 de abril [Orientaciones sobre medidas preventivas y de mitigacién para reducir la exposicién y|

de 2020 contagio por infeccién respiratoria aguda causada por el sars-cov-2 (covid-19) a CtIVI d a d Ia bo ra I .

Medidas de proteccion al empleo en la fase de mitigacion del nuevo coronavirus

Circular 0033 de 2020

lcovid-19
7 N @
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NORMAS

Circular 015 de 2020 Circular 004 de 2020 Circular Externa 002 de 2020
Minsalud, Mintrabajo, Mintic y Mincomercio Los protocolos de biosegu.ridad para La SIC expide la circular externa 002 de
establecen medidas sanitarias preventivasy COVID-19 que debe seguir el sector 2020 con el fin de que no sean usuados los
de mitigacién de COVID-19 para sus transporte en Colombia se encuentranenla huelleros fisicos o electrénicos para
sectores. Circular 004 de 2020. prevenir el contagio de COVID-19.

Circular 001 de 2020 . .

o _ _ Circular Conjunta 003 de 2020
Orientaciones sobre medidas preventivas y
de mitigacion para reducir la exposicion y Por la cual se establece los protocolos de

contagio por infeccian respiratoria aguda bi . .
ioseguridad para la infraestructura de
causada por el sars-cov-2 (COVID-19) para & P

el sector de |a construccion. transporte durante la emergencia sanitaria.
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IMPARNIA DE SEGUROS

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD

;Qué debemos hacer ahora?
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Que debemos hacer ahora

Prepararnos inteligentemente para volver

ACTUALIZAR DOCUMENTOS

a. Matriz de peligros incluir COVID 19

b. Matriz legal incluir lo pertinente a COVID 19.
c. Actuadlizacién plan de emergencia COVID 19
d. Matriz de EPP incluir COVID 19

e. Adicionar y modificar el plan anual SGSST

=3 p
= g - @ %
@ =5 il y &8
Sostenibilidad EstArIaI:ggc;f:os Financiera Cliente / Mercado Eficiencia Innovacién




UNA .
sOLUCIOM
‘POSITVAA |

Que debemos hacer ahora

MEDIDAS ADMINISTRATIVAS:

a. Revision de las personas que conforman la empresa frente a las
condiciones de salud para COVID 19

b. Revision de que operaciones se pueden continuar en casa

c. Revisidon de procesos de transporte de los empleados

d. Ajustes de protocolo de ingreso.

Sostenibilidad
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MATRIZ DE ELEMENTOS
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&/ Qué debemos hacer ahora

a.Procesos de induccion y re-induccion

b. Procesos de formacion y capacitaciéon en COVID 19

c. Incluir permiso de trabajo y contratistas, protocolos de actuacion.
d. Uso de EPP seglUn exposicion a riesgos

e. Protocolo de comportamiento de dreas comunes (banos, cafeteria)

S p ofle
H = @ =R v %
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& Qué debemos hacer ahora
TRANSPORTE

a. En frayectos de desplazamiento cortos, promover la llegada y salida a pie
b. Incentivar la movilidad en transportes alternativos de uso individual como
bicicleta y motocicleta (sin parrillero), con elementos de protecciéon y

seguridad de uso exclusivamente personal.

c. En caso de transporte pUblico, se debe utilizar gel antibacterial después de

entrar en contacto con objetos o superficies, y se debe utilizar tapabocas y

acoger las normas que frente al tema estén vigentes. ﬁ @ =

b = 4 B a B F
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Identificar poblacion tfrabajadora con mayor riesgo <.

una rdpida encuesta de estado de salud (de los datos que tenga al interior del SGSST) que puede generar
mayor riesgo a los trabajadores como:

>

YV VYV VYV

>
>

Trabajadores que tienen alteraciones o enfermedades cardiovasculares.
Trabajadores que cursan con hipertension arterial.

Trabajadores que cursan con diabetes.

Trabajadores diagnosticados con cdncer en tratamiento activo.

Trabajadores con alteraciones o problemas respiratorios

Trabajadores con dislipidemias, obesidad y enfermedades autoinmunes.
Trabajadores con enfermedad hepdtica cronica, enfermedad pulmonar
cronica, enfermedad renal créonica, inmunodeficiencia

Trabajadoras en embarazo

Trabajadores mayores de 60 anos. Con alguna de las patologias referidas.

PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PARA LOS SERVICIOS DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES FRENTE A LA EXPOSICION AL SARS-CoV-2 24 de marzo de 2020

é@@@aﬁlﬁn%
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@ Que debemos hacer ahora

AJUSTES DE PROTOCOLO DE INGRESO.

. Desinfeccion zapatos

b. ldentificacion de sinfomas

sowclml

@) POSITIVA

COMPANIA 1 GUROS

c. Observacion a las personas que conforman la empresa frente a las condiciones de

salud poro}COVID 19

Cuando alguno de los trabajadores de plantas de produccion

experimente sinfomas respiratorios
>  Sipresentan los sinftomas respiratorios en casa

LAVADO DE MANOS
PROTOCOLO DE SALUDOS
DISTANCIAMIENTO SOCIAL

= 4 QX e % F
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COMPANIA pE SEGUROS

EVIDENCIA SOBRE LA EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DE LA DESINFECCION POR

ASPERSION

Una vez realizada la blsqueda en entidades

establecer la evidencia disponible sobre el uso de este tipo de tecnologias no se obtuvo ningln articulo

de las bases de datos cientificas.

El CDC (Centro para el Control y Prevencion de enfermedades) de EEUU recomienda el uso de

de alto reconocimiento internacional con el fin de

desinfectante registrados por la EPA (Agencia de Proteccion Ambiental) para limpiar y desinfectar las

instalaciones. La EPA ha enumerado (Lista N) desinfectantes que se pueden usar contra el SARS-CoV-2

(CDC, CDC Espanol, 2020), sin embargo estos productos son para uso en superficies, no en humanos.

La mayoria de los productos enumerados son adecuados para superficies duras no porosas.

Sl 7 )
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ml para preparar ml * litro de NIVEL DE
COMPUESTO PRODUCTO CONCENTRACION VL
1 LITRO DE SOLUCION agua DESINFECCION
CLORO SANIT PI 2500 ppm 19 ml + 987 ml Hz0 19.4 ml Intermedio/bajo | +
93.7 ml -
Peréxido de | PROVITEX OXID 86 ml + 914 ml H20 -
s 2 3-25% 2497 ml Intermedio +
hidrégeno DESINFECCION 714 ml +286 ml Hz0
100 ml + 900 m| H20 - 111 ml - Bajo
PROVIGERM 0.4-1.6% +
Amonios 400 ml + 600 ml H20 666 ml
cuaternario SUPER 67 ml + 933 ml Hz0 - 72 ml -
0.4 -1.6% Bajo +
PROVIGERM 267 ml + 733 ml H20 365 ml
Acido 0.06 ml + 999 ml H20 -
o PROVICIDE 15% | 0.001 - 0.2% 1imli-14ml alto +
peracético 14 mi + 986 ml H20
NIVEL DE Glutaraldehido PROVIGLUT 2% 800 ml + 200 ml H20 4000 ml AR
(] + +
COMPUESTO CONCENTRACION DESINFECCION VL quimico
Cloro 2500 ppm Intermediobsjo +
Peroxido 3IB% Intermedio .
hidrogeno
Alcohcles 60-95% Intermedio .
Fenoles 04-5% Intermedio/bzjo *
Amonias 0.4-16% Bajo .
Cuaternarios
Acida peracetico 0.001-0.2 Alto .
Glutaraldehido 2% Esterilizants quimico +
= A < ® S
(o] =)
& = i 3 @& B
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ALGUNAS SUSTANCIAS. — NO ES GESTION COMERCIAL

PROVITEC 30 Desengrasante neutro el cual permite establecer procesos de limpieza de todas las
superficies, vidrio, pisos paredes, fachadas Es un producto disefiado especialmente para la limpieza y
desengrase de equipos, maquinarias y superficies en general en empresas de alimentos en donde se
necesite un limpiador eficaz y no inflamable.

ACIDO PERACETICO PH NEUTRO CONCENTRACION MINIMA
AMONIO CUATERNARIO PARA DESINFECCION EN PERSONAS

H = 4 -2 <& %
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PROCESOS DE ASEO Y DESINFECCION DE PUESTOS DE
TRABAJO

> Asear su puesto, equipo, herramientas y demds, cada vez
que inicie y termine turno
» Areas comunes

DISTRIBUCION DE PUESTOS CONSERVANDO DISTANCIAS Y PROCESOS

@
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COMPANIA pE SEGUROS

@ Que debemos hacer ahora

PROCESO DE COMUNICACION INTERNA Y EXTERNA.

@ Establecer un plan de comunicaciones
@ Socializar y evidenciar

@ Generar evidencias

@ Mantener actualizada la informacion

H = 4 R o B F
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P

AI salir de la vivienda

Estar atento a las indicaciones de la autoridad local sobre restricciones a la movilidad y
acceso a lugares publicos.

Restringir las visitas a familiares y amigos si alguno presenta cuadro respiratorio.
No saludar con besos, ni abrazos, ni dar la mano.

Utilizar tapabocas en lugares cerrados donde no se pueda contar con una distancia

minima de dos metros entre personas, incluyendo transporte publico, supermercados,
bancos, entre otros.

H = @ =R v %
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Retirar los zapatos a la entrada y lavar la suela con agua y jabon.
Lavar las manos de acuerdo a los protocolos del Ministerio de Salud y Proteccidon Social.

Evitar saludar con beso, abrazo y dar la mano y buscar mantener siempre la distancia de mas de dos
metros entre personas.

Antes de tener contacto con los miembros de familia, cambiarse de ropa
Mantener separada la ropa de trabajo de las prendas personales

Si hay alguna persona con sintomas de gripa en la casa, tanto la persona con sintomas de gripa como
quienes cuidan de ella deben utilizar tapabocas de manera constante en el hogar.

O ®
b = 4 B a B F
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« Cumplir con los deberes como empleador y trabajador

» Autocuidado

« Educacion al circulo familiar

» Solidaridad con quienes necesiten de nuestras orientaciones
« Obrar de buena fe

« Racionalidad en el uso de los servicios médicos

e Uso adecuado de las Redes Sociales

Sl 7 )
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RIESGO BIOLOGICO

L

RIESGO FISICO Iy
RIESGO QUIMICO T
RIESGO PSICOSOCIAL

RIESGOBIOMECANICO | eopolordogeiimiE b
RIESGO POR CONDICIONES DE SEGURIDAD Sofializacion advartencias y
FENOMENOS NATURALES controles administrativios

Equipo de protaccion parsonal

H = 4 -2 <& %
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La Prevencion Del Covid-19

‘ % Guia De Informacién Para s%‘g’cm ‘ . PQSII:JYA

Linea de atencion al cliente Call Center 3307000 o a la linea nacional 018000
111 170

Pagina web www.positiva.gov.co (Ingresa: Riesgos Laborales-Informacion General-
Promocion y Prevencion-Positiva Educa)

Pagina web POSIPEDIA www.posipedia.co

Positiva Comunica https://www.positivacomunica.com/coronavirus/

APP Positiva

Redes Sociales Instagram, Facebook y Linkedin: Nombre de la cuenta: Positiva
Prevencion

Redes Sociales Instagram, Facebook, Twitter: Nombre de la cuenta: Positivacol
Ministerio de Salud y Proteccion Social:
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Nuevo-Coronavirus-
nCoV.aspx

Instituto Nacional de Salud : https://www.ins.gov.co/

Instituto Nacional de Salud: CoronApp.
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http://www.positiva.gov.co/
http://www.posipedia.co/
https://www.positivacomunica.com/coronavirus/
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Nuevo-Coronavirus-nCoV.aspx
https://www.ins.gov.co/
https://www.minsalud.gov.co/Paginas/COMUNICADO-DE-PRENSAC.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=PcrQtOUV7wwhttps://www.youtube.com/watch?v=PcrQtOUV7ww
https://www.minsalud.gov.co/Paginas/COMUNICADO-DE-PRENSAC.aspx
https://www.minsalud.gov.co/Paginas/COMUNICADO-DE-PRENSAC.aspx
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©PosTivA

LISTOS! soiitian |
Creada la actividad para cargar en plan de trabagjo.

Proforma de respuesta a las empresa

Brindar asesoria al equipo de prevencion

Socializar el uso de la herramienta creada lista de chequeo
Generar acta de asesoria, detfallada en cada aspecto y debe quedar
compromisos y hacer seguimiento. (vigilancia delegada)

Genera constancia de asesoria brindada. Si la empresa lo requiere.
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Sostenibilidad Aliados . Capital
Estratégicas Financiera Cliente / Mercado Eficiencia Innovacién Estratégico
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CIRCULAR UNIFICADA
001 DEL 11 DE ABRIL DE 2020

R

REGISTRO DE CONDICIONES DE SALUD DIARIAS

https://forms.gle/H4ADupy2M7hNvWSY47



https://forms.gle/H4Dupy2M7hNvWSY47
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PREGU NTAS
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Capital

Sostenibilidad Aliados
Financiera Cliente / Mercado Eficiencia Innovacién Estratégico

Estratégicos
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POSITIVA

COMPANIA pE SEGUROS



